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Wie kénnte und wie méchte ich im Alter leben?

Wie kdnnen wir (auch vor dem Hintergrund des demografischen Wandels) Wohn- und
Lebensraume neu denken und gestalten?

Die Aktionswoche "Zu Hause daheim" vom 5. bis 14. Mai 2017 bietet eine Biihne fiir Ideen
und ein Forum fiir die Diskussion mit Fachleuten, Vordenkern und Akteuren.

Die Veranstaltungen in AltmUhlfranken:

8. Méi 2017 Freude am Garten — bis ins hohe Alter

Wie kann ich meinen Garten so gestalten, dass die Freude am und im Garten bis ins hohe Alter erhalten
bleibt?

Georg Hammer, Landschaftsarchitekt und Gartenberater

9. Mai 2017 Wohnberatung - fiir selbstbestimmi:es Wohnen
Barrierefrei und altersgerecht wohnen, wie kann mir die Wohnberatung dabei weiterhelfen?
Jurgen Schénborn, Wohnberater

10. Mai 2017 Wohnanpassung bei Demenz

Wie kann ich das Wohnumfeld optimal veréndern, unter der besonderen Beriicksichtigung bei
Demenzerkrankung, welche Rolle spielt dabei die Farbgestaltung?

Agathe Kopp-Bleler, Architektin und Wohnberaterin

12. Mai 2017 Die Bremer Stadtmusikanten - eine besondere Senioren-WG
Im Alter nochmal durchstarten und neue Wege gehen.
Dorothee Bucka, Koordinatorin der Wohnberatungsstelle

Die Veranstaltungen finden jeweils von 14.00 bis 16.00 Uhr in der Wohnberatungsstelle im Landkreis
Westliche RingstraBe 2, 91781 WeiBenburg i. Bay. statt.
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Weitere Informationen auf den Seiten des Bayerischen Staatsministeriums fiir Arbeit und Soziales,
Familie und Integration




